
 

 

 

年長児最後の夏の思い出作り！！９月２６日は「ゆうすずみかい」でした。 

夕食のカレーライスづくりのため、ベルクにお買い物に行ったり、ゲーム大

会にキャンドルサービス。肝試し？に花火！盛りだくさんの企画に子ども達

も終始笑顔でした♪ 

 

 

朝夕の空の色や肌に触れる風に、ようやく本格的な秋の到来を感じられるようにな

りました。暑さ対策で外遊びができなかった子どもたち、待ちに待ったこの時期、園

庭・広場・公園と秋を探しながら外遊びを楽しんでいます。 

先日アルバムを取りに卒園児が来園しました。久しぶりに会った同級生・担任との

再会にはしゃいでいる姿を見て、嬉しく思いました。そして今頑張っていることを質

問してみたところ、スイミングを続けていている話を聞きました。元気な体づくりか

ら始めた水泳が、興味関心を持って取り組む中で子どもたちの自信に繋がったこと、

保育園生活の一つ一つの経験が子どもたちの可能性と世界を広げていくことを実感

しました。園での日々の経験が、子どもたちの自信に繋がることを信じて、保育に努

めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１０月 2 日 

社会福祉法人 育慈会 

ことぶき乳児保育園 

保育目標  

＊元気な子ども 

＊思いやりのある子ども 

＊いきいきと表現できる子ども 

＊身辺処理のできる子ども 

１０月の行事予定 

毎日が夢いっぱいの宝箱

ぱんだぐみ ゆうすずみかい

 
 

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火 体操教室

8 水 園内研修１７：５０までの保育

9 木

10 金 水泳教室こあら・やぎ・ぱんだ

11 土

12 日

13 月 スポーツの日

14 火 体操教室

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火 体操教室

22 水 避難訓練

23 木

24 金 前日準備１８：００までの保育

25 土 ことぶきスマイルデー

26 日

27 月 ボール投げ教室

28 火 体操教室

29 水

30 木 歯科検診9：30～

31 金 ハロウィン

たくさんの思い出が出来ました♪ 



 
 
風が涼しくなり過ごしやすい季節になってきました。園

庭でもゆったりと遊べるようになり、子どもたちも嬉し

そうです。たくさん身体を動かして遊んでいきたいで

す。また、お歌の時間も大好きで季節の歌に触れていま

す。「とんぼのめがね」が大人気！保育者の振り付けを

真似しながら、楽しそうに歌っています♪「もう一回」

と声にしたり、仕草でリクエストをしてくれる子も増え

てきました。とてもかわいいのでぜひご家庭でも一緒に

楽しんでみて下さいね。 

 

 
夏の厳しい暑さも和らぎ、過ごしやすい季節になって

きました。 

木の実を探しに久しぶりに公園に行ってきました！ 

どんぐりや赤や黄色に色づき始めた落ち葉など秋なら

ではの木の実がたくさん落ちていて、子どもたちは「い

っぱいだね！」「これなに？」と大興奮でした♪ 

拾った木の実を自分のお土産バッグに大切そうにしま

っていましたよ。 

これからもたくさんお散歩に行って、みんなで秋を楽

しみたいと思います♪ 

 

うさぎぐみ（２歳児） 

 
好奇心旺盛で「先生、これなあに？」と興味津々のこあ

らぐみ！子ども達の「やってみたい」をたくさん取り入

れています。氷遊びでも使用した食紅を使って色水遊

びに挑戦しました。保育士のお話も真剣に聞いて色の

変化を学び、自分たちも様々な色を混ぜて遊びました。

別の容器に注ぐ、振って混ぜる、変化を見る…どの瞬間

も集中していて真剣な眼差し。「できた」という達成感

や嬉しさを感じみんなでそれを共有しました！これか

らも子ども達の「やってみたい！」を大切に過ごしてい

きたいです♪ 
 

こあらぐみ（３歳児） 

 
ようやく暑い夏が終わりそうですね。子ども達は園庭、

広場、散歩等、外遊びをする機会が増えてきました♪鬼

ごっこやかくれんぼ、三輪車に一本下駄、虫探しに夢中

になっているお友だちも！自分の好きな遊びを見つけ

ては、お友だちと一緒に楽しむ様子が見られます。お友

達同士の世界が広がっていく中で、自分の気持ちを伝え

たり、お友だちの気持ちを受け止めたり・・・。少しず

つですが、そんな姿が見られるようになってきました。

やぎ組になって、半年。子ども同士の関わりを見守って

いきたと思います。 

 

やぎぐみ（４歳児） 

 
クラスで話し合って物事を決めることを楽しめるよう

になってきたぱんだ組さん。２回目の上川原んち訪問に

むけて「おじいちゃん、おばあちゃんが喜ぶことを考え

よう」と話し合い、「こんなのはどう？」「どんぐりのう

たは知ってるって言ってた！」「三匹のこぶたをやりた

い」と、それぞれがいろいろなアイデアを考えてくれま

した。誰が何をするのかを決め、楽しく練習♪あっとい

う間に覚え、堂々と披露することができました。たくさ

んの拍手をもらい嬉しそうでした！ 

 

ぱんだぐみ（５歳児） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラスのようす 
 

 
お外で遊ぶことが気持ち良い季節になってきました。

久しぶりにお庭遊びをしてみると、春のころには泣い

てしまってできなかったお砂を触ることや地面に座る

ことができるようになっていました。あんよができる

ようになったお友だちは、靴を履いて自由に歩き回っ

て楽しそうです。お庭遊びやお散歩で秋をたくさん見

つけて楽しもうと思います。 

 

 

ひよこぐみ（０歳児） りすぐみ（１歳児） 


